
  
   

 

 

MEGHÍVÓ 

A Csemadok Zselízi Alapszervezete tisztelettel meghívja Önt a RE-START akcióterv 

keretén belül megvalósuló RE-BIRTH projekt (SKHU/1802/3.1/040)  

 

Aktív időskor 2. - avagy „Hogyan ne essünk kétségbe” - 
műhelymunkával egybekötött előadásra, 

melynek vezetője Hancko Veronika életvezetési tanácsadó. 

 

A rendezvény az INTERREG V-A Szlovákia Magyarország Együttműködési Program 

keretében az Európai Regionális Fejlesztési Alap támogatásával valósul meg.  

Helyszín: Zselíz, Magyar Ház (Schubert utca 26, 937 01 Zselíz) 

Időpont: 2022. július 15. (péntek) 10:00 óra 

 

A rendezvény programja: 

10:00 – 12:00 Az időskor, mint életszakasz és életkrízis vizsgálata - kétségbeesés 
és megbékélés, témához kötött műhelymunkával. 
 
Kérjük, hogy akinek szüksége van szemüvegre, hozza magával, 
szüksége lehet rá a műhelymunka feladatainak megoldásához. 
 
 

A rendezvényen való részvétel ingyenes. A rendezvény magyar nyelven zajlik. 

 

Információk a programról: www.skhu.eu , információk a RE-START akciótervről: 

www.restart-skhu.eu  

 

 

http://www.skhu.eu/
http://www.restart-skhu.eu/

